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Homeopat (
hoitaa myos kasveja

Homeopatialla voidaan
hoitaa ihmisten

ja elainten lisaksi
kasveja ja maaperaa.
Kasvihomeopatian
laajempialainen késite
on agrohomeopatia.

grohomeopatiasta puhutaan myos,
A kun viitataan metsien, peltoalueiden,
vesiviljelmien, vesistdjen tai minkd

tahansa kokonaisen ekosysteemin hoitoon
homeopatialla. Agrohomeopatian alaisuuteen
kuuluu holohomeopatia, joka on enemmin
systeeminen alamenetelmi hoitaa kasveja
kokonaisvaltaisen, homeopaattisen nikemyk-
sen mukaisesti. Holohomeopatiaan liittyy
kisite elvyttavd maanviljelys, joka edistdd
maaperin ja kasvien vuorovaikutusta sekd
luonnollista ravinteiden kiertoa.

Agrohomeopatia on kasvien hoitoa ho-
meopaattisilla ladkeaineilla. Viljelykasveja
ja hedelmitarhoja sekd puutarha- ja huo-
nekasveja voidaan hoitaa homeopaattisesti
saavuttamaan parempaa kukintaa ja run-
saampaa satoa sekd selvidiméin kasvitau-
deista ja tuholaisista. Lisiksi katkenneesta
oksasta, varttamisesta, siirtimisesti ja is-
tuttamisesta aiheutuneita vaivoja tai, jos
kasvi on ollut liian kosteassa, kylméssé tai
kuumassa, auringonpaisteessa tai kuivunut,
voidaan hoitaa homeopaattisesti. Vaikutus
on usein himmastyttiavan.

Agrohomeopatiassa hoidetaan homeo-
paattisilla 1ddkeaineilla mm. maatalouden
viljelykasveja, kasvihuonekasvatusta ja tai-
mikasvatusta. Silld voidaan parantaa maa-
peréé niin, ettd kasvit tuottavat paremmin
satoa ja kasvuston laatukin paranee.

Taimikasvatuksessa edistetddn taimien
itdvyyttd ja tehostetaan kasvua; kasvit myos
selvidvit paremmin kasvitaudeista ja tuho-
laisista. Maaperidd voidaan tasapainottaa
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mm. ravinteiden imeytymisessd (ravintei-
den puutos tai liiallinen ravinnepitoisuus),
rikkaruohojen kasvussa ja vaikka kitkeméén
kasvusto pois halutulta alueelta.

Maanviljelyksen
nykyiset haasteet

Maanviljelys saastuttaa mahdollisesti enem-
mén kuin teollisuus. Koneet, polttoaineet ko-
neisiin, suuret varastointi- ja jidhdytystilat,
kuljetukset, pakkaukset ja myynti— kaikki
kuluttavat seki oljyi ettd energiaa.
Maanviljelyksessa kidytetddan myrkyllisid
jahaitallisia aineita lannoitteina sekd kasvi-,
tuholais- ja sienitautimyrkkyind. Ne levidvit
paitsi maaperdin, myos vaikuttavat haitalli-
sesti lahiympiriston ekosysteemiin, kasvei-
hin ja eldimiin sekd ihmisiin. Myrkytetyt
hyonteiset myrkyttavit niitd syovit linnut.
Sieltd myrkky kulkee eldimiin ja ihmisiin.
Glyfosaatin, permetriinin ja vastaavien tu-
holaismyrkkyjen haitoista vaietaan tehok-
kaasti. Vaikka niiden haitat tunnetaan, on
kiytdannossa vaikeaa osoittaa tai havaita nii-
den aiheuttamia sairauksia. Vastuu hoidosta
tai altistuneelle itselleen. Valitettavaa on,
ettd ndille myrkyille ei haeta nopeammin
vaihtoehtoisia tapoja hoitaa viljelyksii ja
kasveja, vaikka luomuviljelmilld niitd on
kiytetty jo pidemmaén aikaa. Kédytossd on
jo vuoroviljely, rinnakkaislajikkeet, luon-
tainen tuholaistorjunta ja agrohomeopatia.
Keinolannoitteiden pitkdaikaisella kiytolld
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oidaan

heikennetdin maaperid ja kasveja niin, ettd
ne ovat alttiina tuholaisille ja kasvitaudeille.
Mitid enemmén myrkkyjd kdytetdén, sitd vas-
tustuskykyisimmiksi kdyvit kasvipatogeenit:
sienet, virukset ja bakteerit. Bioteknologian
alalla kédydaén jatkuvasti kiivasta kilpailua
ruokatuotannossa uusien lajikkeiden kehitté-
misen ja patogeenien muuntelukyvyn vililla.

Parempi suoja
tulolaisilta ja taudeilta

Luonnolliset ravintoaineet ovat paremmin
elimiston kaytettidvissd. Ne varastoituvat
maksaan ja rasittavat vihemmén sisdelimid,
kuten maksaa, sappirakkoa, munuaisia ja
haimaa.

Viljelys- ja ruokakasveille luonnolliset
ravinteet antavat paremman suojan tuho-
laisia ja kasvitauteja vastaan. Luonnollisin
ravintoainen kasvatettujen kasvien ravin-
toainepitoisuudet ovat korkeammat. Silloin
pienemmalld mééralld ruokaa saa riittiavasti
ravintoaineita. Tutkimuksissa on havaittu,
ettd luomusadossa on huomattavasti enem-
min luontaista C-vitamiinia (ei synteettisti
askorbiinihappoa), rautaa, magnesiumia ja
fosforia sekd huomattavasti vihemman nit-
raatteja kuin synteettisilla typpilannoitteilla
kasvatetuissa sadoissa.

Miten homeopatia
vaikuttaa kasveihin?

Tutkimuksissa on selkeisti havaittu, ettd

Agrohomeopatian yleisimpia
ladkeaineita kasveille

* Aconitum napellus: ruostesieni, au-
ringonpaisteessa kuivunut kasvi,
ensiapuaine kuivalle kasville

* Allium cepa: sipulikirpénen, pork-
kanakirpénen, kidrsdkdsmainen

s Arnica: viiledssd ilmanalassa eld-
vien kasvien ongelmat kuumaan
aikaan, leikkausvauriot, vihen-
tamddn nesteiden virtausta vaa-
radn aikaan leikatuilla kasveilla,
jos sadonkorjuu on vaurioittanut
kasvustoa

#* Belladonna: punaruskea ruostesieni

s Bufo rana: tuhohyonteiset, kuten
perhosentoukat, valkokirpénen,
lehtikirvat, nivelkirsiiset

* Bovista: himihikin seitit

s Calendula: mekaaniset vahingot,
uudelleenistutus

s Camphora: muurahaiset

* Carbo vegetabilis: vahvistamaan
heikkoja kasveja, pitkdaikainen
vedenpuutos, lehtid sydvien tu-
holaisten jidlkeen, kun kasvi on
heikko ja nesteet eivit kulje

s Chamomilla: lisidmaén typen saan-
tia kasveilla

# Coccinella septempunctata: lehti-
kirvat (ruusuissa)

*# Cuprum metallicum: hiarma

s Helix tosta: etanat

homeopaattinen valmiste oikein valittuna
vaikuttaa kasveilla fysikaalisiin ominaisuuk-
siin, kuten kasvuun, ravinnepitoisuuteen ja
itdmiseen.

Tutkimus salaatilla osoitti, ettd Carbo ve-
getabilis CH30 annettuna 48 tunnin vilein
lisdsi salaatin kuivapainoa 22% verrokki-
ryhméin nidhden, (ROSSI et al. 2003). Ho-
meopaattinen Phosphorus CH100 kohotti
sinkin ja boorin midrdd maaperéssi, johon
oltiin lisitty orgaanista kompostia, (ROSSI
et al., 2004b).

Mansikalla Carbo vegetabilis CH30 lisdsi
taimituotantoa 70%. Kaupallisen mansikan
tuotannossa Brasiliassa Carbo vegetabilis on
ollut kéytossé juuri sen kasvua parantavan
vaikutuksen vuoksi, (ROSSI, 2005).

Kaalintaimet kehittyvét paremmin, kun
ne on kisitelty Silicea terra 30CH, (Puli-
do et al. 2014). Arsenicum album ja Baryta
carbonica edistivit herneen itdmistd sekd
paransivat kasvua ja fotosynteesin aktiivi-
suutta, (Panda et al. 2013). Arsenicum al-
bum edisti vehnénjyvin itdmistéd, (Betti et
al. 1997) ja kahvipavun itdmistd, (Meneses
ja Gonzalez 2003).

Tulevaisuuden tiedetta

Homeopaattisten lddkevalmisteiden erityiset,
hienosyiset ominaisuudet eldvissi organis-
meissa ovat vaikeita ymmaértid nykytieteen
valossa. Homeopaattisten lddkeaineiden vai-
kutukset tulevat kuitenkin selkeésti todistet-
tua pdivittdin homeopaatin vastaanotolla.

Homeopatian vaikuttavuus eldimilla, kas-
veilla ja maaperissd todistaa myos sen, ettd
kyse ei ole psykologisesta tai placebovaiku-
tuksesta. Homeopatian kohdalla kyse ei ole
endi siitd, onko homeopatialla vaikutusta.
Lisdadntyva homeopatian tutkimus kohottaa
homeopatian tieteellistd arvoa. Tiedemiehet
monissa maissa ovat kiinnostuneita 10yta-
miin homeopatialle kdyttomahdollisuuksia
ja ymmirtamiin sen toimintamekanismia.
Se, mikd on jo selvidi tutkijoille, on, ettd
homeopatian terapiamenetelmé on tulevai-
suuden tiedettd, (CORREA et al., 1997).

Kasveilla tehdyt tutkimukset voivat myos
olla apuna, kun homeopatian tietoutta laajen-
netaan ja sen kiyttoonotto muillakin alueil-
la kuin terveydenhoidossa etenee, (ROSSI,
2004).

Miten agrohomeopatia alkoi?

Ensimmdinen ajatus kiyttii potensoitua 144-
keainetta, mutta ilman homeopatian metodin
kayttod, oli biodynaamisen maanviljelyksen
perustajalla, itdvaltalaisella Antroposofisen
hoitomenetelmén kehittdjdlld Rudolf Stei-
nerilla.

Jo vuonna 1920 pitdmissddn luennoissa
Steiner selitti potensoitujen lddkeaineiden
kiyttod maanviljelyssa. Silloin valmistet-
tiin 9 biodynaamista valmistetta maaperille,
kasveille ja kompostille. Steinerin valmis-
teita olivat mm. B500 Lehminlanta ja B510
Puhdas Silica, jotka paransivat maaperdn
mikrobieldmii ja edistivit luonnollisten ra-
vintoaineiden imeytymisti, jolloin ne olivat
paremmin kasvien kéytettivissd ja paransivat
maaperin rakennetta. Steiner suositteli myos
rikkaruohojen tuhkasta tai poltetuista tu-
hoeldimistd valmistettuja potensoituja aineita
tuhoeldinten ja rikkaruohojen hivittamiseen.

Varhainen kasvitutkimus

1920-luvun alussa olivat Steinerin oppilaat
Lili ja Eugen Kolisko aloittaneet pitkélli-
sen ja laaja-alaisen kokeilun kasveilla, jota
tehtiin aina 1950-luvulle asti. Kokeissa oli
satoja homeopaattisia potensoituja aineita
aina D60 potenssiin asti, joita testattiin eri
kasveilla ja vertailtiin niiden kasvua.

Eniten Koliskot tutkivat vehnidd, mutta
myos auringonkukkaa, gladiolusta ja kro-
kuksia. Kasvien kasvua ja kehitysti tutkittiin
sekd laboratorio-oloissa ettd viljelyksilld. Ko-
keiluista kirjoitettiin kaksi kirjaa: Kolisko L.
Physiologischer und Physikalischer Nachweis
der Wirksambkeit kleinster Entitaeten (1923) ja
Agriculture of Tomorrow (1939). Ne osoittavat
ilman epdilyst4, ettd homeopaattiset potenssit
ovat tehokkaita ja toimivia, selkeésti havait-
tavissa ja uusittavissa.

Agrohomeopatian ensiaskeleet

Varsinainen agrohomeopatian kehittdminen
jéi kuitenkin myohemmaksi ja alkoi oike-
astaan vahingossa. Hollantilaissyntyinen
homeopaatti Vaikunthanath das Kaviraj oli
nuorempana matkalla Intiassa sairastunut
vakavasti. Hinet hoidettiin sielld terveeksi
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homeopatialla, kun muut hoidot olivat epé-
onnistuneet.

Kaviraj kouluttautui homeopaatiksi ja
muutti Sveitsiin. Sielld erdélld ystaviperheel-
14 oli suuri omenatarha, johon vuonna 1986
oli iskenyt virusperdinen ruostesienitauti.

Kaviraj hoiti perhettd ja heidin eldimidin
homeopatialla. Niinpi perheenditi kysyikin
hineltd, olisiko mahdollista kéyttdad homeo-
patiaa myos kasveihin. Kaviraj péétti kokeil-
la omenapuihin homeopatiaa ja tarkasteli
puita, jotka olivat peittyneet kirkkaisiin
punaisiin ldikkiin, joka muistutti ruoste-
sientd. Puut olivat epitavallisen janoisia.

Nauristutkimusta Ecuadorissa

% Nauriin Brassica napus L. tuotanto on
Ecuadorissa synteettisten lannoitteiden ja
kasvinsuojeluaineiden varassa, jotka aiheut-
tavat haittaa ymparistolle.

Suurin osa pelloista sijaitsee vuoristo-
alueella. Synteettisten lannoitteiden lisddn-
tynyt kdytto aiheuttaa haittaa myos alueen
ekosysteemille. Biologiset mittarit, kuten
hyonteiset ja perhoset vihenevit ja tuho-
hyonteisten resistanssi myrkyille lisdéntyy,
jolloin on nostettava edelleen kiytettyjen
lannoitteiden ja tuholaismyrkkyjen maéraa.
Se johtaa etenevadn maaperin ravinteiden
koyhtymiseen ja eroosioon sekd myrkkyjen
kertymiseen niin ruoassa kuin ymparistossa.
Edelleen se nostaa ruoan tuotantokustan-
nuksia korkeammiksi.

Naurista kiytetddn Ecuadorissa pda-
asiassa lehtikasvina. Sen lehdet syddaédn
kun ne ovat pehmeité, kukkien ja naattien
kehittymistd pyritddn vilttamadn. Nauriin
lehdet ovat erittdin ravintopitoisia. Ne si-
saltaviat melkein kaksi kertaa enemmin
ravinteita kuin juurimukula. Lehdissd on
runsaasti kuitua ja proteiinia seké kalsiu-
mia, betakaroteenia, C-vitamiinia ja folaat-

Ne tuottivat happaman makuisia hedelmii
vield silloin, kun hedelmien olisi pitdnyt olla
kypsid poimintaan. Puut kasvoivat maatalon
eteldpuolella. Kun ensimmaéiseen oli tullut
pilkut kolme péivid aikaisemmin, olivat ldi-
kit levinneet joka puuhun melko nopeasti.
Kaviraj péitti antaa puille Belladonnaa, silld
sen oireet sopivat parhaiten taudinkuvaan.
Muutamaa paivdd myohemmin kaikkien
puiden késittelemisen jédlkeen ldikit havi-
sivit, omenat olivat makeita ja mehukkaita.
Kavirajin oman kertomuksen mukaan, siiti
eteenpdin hin halusi kehittdd agrohomeopa-
tian toimintamenetelmii eteenpiin.

teja. Nauris kuuluu Brassicaceae sukuun.
Silla on samankaltaiset ladkkeelliset omi-
naisuudet kuin samaan sukuun kuuluvilla
kaalilla ja vesikrassilla. Niissd on runsaasti
rikkiyhdisteitd, joita pidetddn voimakkaina
antioksidantteina, (Losada 1998; Bhandari
ja Kwak 2015).

toehtoa parantamaan kasvien tuotantoa.
Kolme lddkeainetta, Silicea terra, Natrium
muriaticum ja Phosphoricum acidum, joita
kaikkia kéytetddn myos ihmisilld, valittiin
arvioitavaksi kahdessa potenssissa (vahvuu-
dessa) 7CH ja 31CH.

Tutkimuksessa upotettiin siemenet kuu-
teen erilaiseen lddkeaineliuokseen ja ver-
tailuna tislattuun veteen. Tdmén jidlkeen
odotettiin itdimisvaihetta, kunnes idun alku
oli noin 2 mm nikyvilli. Itdneet siemenet
kylvettiin multaan, jonka pdilla oli subst-
raattikerros. Kun taimi oli kasvanut subst-
raatin 1épi, se todettiin itdneeksi. Kun taimet
olivat 15 cm pitkié, ne istutettiin omiin purk-
keihinsa ja kasteltiin pdivittdin. Kasvuai-
kana niiden korkeus mitattiin 15, 30 ja 45
vrk jdlkeen. Kokeen lopuksi kasvit vietiin
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Tutkimuksessa etsittin ekologista vaih--

Kaviraj teki kokeita ahkerasti, loi pohjan
agrohomeopatian metodille ja neuvoi tuhansia
ihmisid ympiri maailmaa homeopaattisten
ladkeaineiden kiytossi kasveille ja viljelyk-
sille aina kuolemaansa asti vuonna 2013. Hin
kirjoitti laajan oppaan Homeopathy for Farm
and Garden, joka on yksi agrohomeopatian
perusteoksia. Kavirajin alkuperdinen teos
on englanninkielinen, mutta se on kéénnet-
ty saksaksi, ranskaksi, kiinaksi, japaniksi,
vendjiksi, bulgariaksi ja portugaliksi sekd
viidelle Intiassa puhutulle kielelle. s
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o Viljelykasveja ja
. hedelmétarhoja
seké puutarha- ja
huonekasveja voidaan

hoitaa homeopaattisesti
saavuttamaan parempaa

e kukintaa, runsaampaa
Y ™ satoa ja selviamaan
kasvitaudeista ja tuholaisista.
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‘laboratorioon, jossa niiden juurimukula,

varsi ja lehdet eroteltiin mitattaviksi. Mi-
tattiin varren ja juuren pituus, tuoreen ja
kuivatun lehtien ja varren biomassa seka
tuoreen ja kuivatun juuren biomassa. Par-
haimmat tulokset itimisvaiheessa saatiin
homeopaattisilla valmisteilla: Silicea 7CH,
Ph-ac 7CH ja Nat-mur 31CH.

Ph-ac 7CH ja Nat-mur 31CH edistivét
tehokkaimmin varren kasvua taimen subst-
raattiaikana, kun taas Nat-mur 7CH vaikutti
eniten juuren kasvuun. Silicea 7CH vaikutti
parhaiten tuoreen biomassan syntyyn. Pi-
sin kasvukorkeus saatiin Nat-mur 7CH. Si-
licea 7CH ja Nat-mur 7CH osoittivat parhaat
tuotantovaikutukset parhaana kasvipainona
viljelyalaa kohden. Suurin taloudellinen kan-
nattavuus saatiin Silicea 7CH kastelluilla.

Homeopatia tehokasta hyotykasveissa olevin kasvitautien torjunnassa

% Kotelosieniin kuuluva Fusarium oxyspo-
rum-sieni voi eldd monenlaisissa olosuhteissa
aavikolta tropiikkiin. Siin4 on lajikkeita, jotka
ovat hyvin haitallisia monille ruoka-kasveille.

Fusarium oxysporum f. sp. lycopersici-sie-
nen aiheuttama johtosolukkojen (putkilot
veden ja ravinteiden kuljettamiseen lépi koko
kasvin) surkastuminen aiheuttaa lopuksi kas-
vin kuihtumisen. Tdméa patogeeni ldvistdaa
juuren, tukkii ja tuhoaa johtosolukkojen
kimput muuttaen sekd juuren ettd varren
ruskeaksi massaksi.

Tartunnan seurauksena alkaa viherka-
to. Lehdet kipristyvit, hedelmid ei kehity
ja lopuksi kasvi kuolee. Fusarium oxyspo-
rum-sienid vastaan ei ole kemiallisia torjun-
ta-aineita, silld se on kehittynyt resistentiksi
melkein kaikille torjunta-aineille. Kyseistd
sientd on maaperissd suuria maarid. Mek-
sikolainen tutkimus selvitti kuuden homeo-
paattisen ladkeaineen vaikutusta 7C ja 13C
potensseissa Fusarium oxysporum f. sp.
Lycopersici-sieneen tomaatilla. Tutkimus
tehtiin laboratoriossa, jossa petrimaljoihin
oli istutettu Fusarium oxysporum f. sp. Ly-

copersici-sientd. Verrokkimaljaan kiytettiin
tislattua vettd. Jokainen malja tarkastettiin
24 tunnin vilein ja itididen maara laskettiin.
Homeopaattisista ladkeaineista korkeimmat
vaikutusarvot olivat Zincum-phosphoricum
7C 70%, Magnesium-phosphoricum 13C 65%
ja Arsenicum-album 13C 51%. Johtopaitel-
mé tutkimuksessa oli, ettd homeopaattiset
ladkeaineet ovat erittdin tehokkaita ehkdise-
méin Fusarium oxysporum f. sp. Lycopersi-
ci-sienen kasvua, (A.F. Alvarado-Mendoza
et. al (2017): La agrohomeopatia: una alter-
nativa para el control del patégeno Fusarium
oxysporum f. sp. Lycopersici.)

Samanlaisia tuloksia saatiin Martin et al
(2005) tutkimuksessa, jossa arvioitiin kuuden
homeopaattisen lddkeaineen Oscilococcinum
200CH, Cuprum metallicum 7CH, Staphi-
sagria 30CH, Calendula 1 CH, Sulphur 200
sienipatogeeniin: Fusarium solani, Rizocto-
niasolani, Phytophtoraparasitica ja Alter-
naria brasicae. Kaikki valitut ladkeaineet
ehkaiisivit sienipatogeenien lisddntymista.
Samankaltaisiin tuloksiin pdityi (Rissato
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et. al 2016) tutkiessaan kahden ldikeai-
neen Sclerotinia sclerotiorum (patogeenista
valmistettu nosodi) ja Sulphurin vaikutus-
ta eri potensseissa j
Sclerotinia sclerotiorum-patogeeniin. Kont-
rolliaineena kéytettiin tislattua vettd. Téssa
tutkimuksessa havaittiin erityisen korkea S.
sclerotiorum patogeenin kasvua ehkéise-
vd vaikutus S.sclerotiorumilla 24CH. Eri
tutkimuksia tarkasteltaessa voidaan havai-
ta, ettd 13CH potenssi on vaikutukseltaan
yleisesti patogeenien kasvua ehkiisevi. Eri
potensseja vertailevat tutkimukset (Carneiro
et. al 2010 ja Damin et. al 2014) vahvistavat
(Alvarado-Mendoza et. al 2017) tutkimuk-
sen havainnon eri potenssien ja lidkeai-
neiden erilaisesta vaikutuksesta itididen
lisddntymisen ehkdisemiseen. Tutkimus
(Narvaez et. al 2014) osoitti, ettd sama ho-
meopaattinen laimennospohja (tutkimuk-
sessa kiytettiin kahta patogeenia ja niistd
valmistettuja nosodeita eri potensseissa),
josta valmistettiin tutkimuksessa kiytetyt
potenssit, aiheuttavat erilaiset vaikutukset
patogeeneihin.



